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La presente Invention a pour objet de nouvelles composi- 
tions utilisables localement en taht que topiques, sous forme de 

cremes, pomraades, suspensions liquides, etc... pour la prevention 
et le traitement de troubles locaux resultant de la photosensibi- 
lite de la peau, notamraent pour la prevention et le traitement 
des dryth&nes solaires, de la photosensibilisation due. k l 1 absorp- 
tion de medicaments, a une modification de l'etat general (gros- 
sesse par exemple, etc..) 

Ces nouvelles compositions sont caracterisees en ce 
qu'elles sont constitutes par l f association d'au moins une vita- 
mine du groupe B, avec au moins un sterolde possedant une action 
anti-inflammatoire et anti-allergique, tel qu'un derive d'hydrocor- 
tisone, par exemple, dans un excipient permettant I 1 application 
desdites compositions en tant que topiques. 

Sulvant un mode de realisation avantageux de la composi- 
tion conf orme a la presente invention, la vitamine du groupe B est 
la vitamine B 2 ou riboflavine.. 

Sulvant un autre mode de realisation avantageux de la 

composition conforme a la presente invention, la vitamine B2 est 

associ£e h une autre vitamine du groupe B, telle que la vitamine 

BP ou amide nicotinique. 

Un exemple non limitatif d'une composition preferee con- 

actifs 

forme k la presente Invention comprend les constituants/suivants : 
Vitaminesdu groupe B r Riboflavine 

Amide nicotinique 
Sterolde : 17 - valerate de Betamethasone 

Excipient propre a permettre 1' application locale de la composi- 
tion en tant que topique. 

Les compositions conformes a la presente invention peu- 
vent etre utilises en tant que compositions cosmetiques, notam- 
ment pour la protection de la peau vis-k-vis de 1' exposition aux 
rayons solaires et pour I'obtention de la pigmentation dite "bron- 
zage", c'est-k-dire comme cremes dites "solaires" ; elles peuvent 
^galement Stre utillsees en tant que compositions therapeutiques 
pour le traitement de troubles locaux de la peau, tels qu'erythemes, 
notarament erythemes solaires, prurits, troubles dus a une photosen- 
sibilisation excessive de la peau, soit naturelle, soit provoquee 
par des agents exogenes tels qu 1 absorption de medicaments ay ant 
un effet secondaire photosensibilisant. 
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Selon que les compositions conformes a la presente inven- 
tion sont utilisees en tant que compositions cosmetiques ou en tant 
que compositions therapeutiques , elles contiennent des doses diff6- 
rentes de const! tuants actifs. C'est ainsi que la composition con- 
5 forme a la presente invention mentionnee plus haut a titre d'exem- 
ple peut presenter la composition quantitative suivante si elle 
est utilisee a des fins therapeutiques: 

Vitamines du groupe B : Riboflavine .8,5 k 12 mg 

Amide nicotinique 80 a 120 mg 

10 Sterolde' : 17 - valerate de betame- 

thasone 150 a 250 mg 

Excipient : 120 k 150 ml 

Essence aromatique : Q.S. , 

ou la composition quantitative suivante si elle est 
15 utilisee a des fins cosmetiques : 

Vitamines du groupe B : Riboflavine 4 a 8 mg 

Amide nicotinique 40 a 70 mg 

Sterolde , : 17 - valerate de 

betamethasone 80 k 120 mg 

20 Excipient' : 120. a 150 ml 

Essence aromatique : q.S. 

L f on peut utiliser comme excipient, l ! un quelconque des 
excipients connus propres a 1 ' application de 3a composition confor- 
me a 1 ! invention en tant que topique, et compatibles avec les cons- 
25 tituants actifs de la composition. 

L'un des .excipients preferes est cependant l'huile d f olive, 
vierge premiere pression dont 1' action anti-brQlures est bien con- 
nue, * 

La riboflavine est. connue en elle-meme pour son action r ' 
30 antinevritique, pour son action sur les dermatoses dues a une 
avitaminose B2 et pour son action sur les lesions oculaires et 
buccales dues a une avitaminose B2. 

L ! amide nicotinique ou antipellagreuse est connue en elle- 
meme pour son action sur les troubles cutanes, digestifs et ner- 
35 veux, dus a une .avitaminose PP. 

Les derives de 1 'hydrocortisone sont connus en eux-memes 
pour leur action anti-inf lammatoire et anti-allergique. 

La composition conf orme k la presente invention qui reu- 
nit les gonstituants actifs pr^cites fait apparaitre urie synergie 
40 d r action : en effet/ si 1 1 on elimine le sterolde de la composition 
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s'exposer au soleil pendant une heure. Au bout.de cette heure, 
il la reexamine : disparition totale des sensations de brulu- 
re , attenuation tres importante des elements balleux. 
Le Demandeur fait r^iterer l x experience a cette patiente les 
5 jours suivants, avec exposition au soleil apres application de 
la composition conforme k 1 ! invention : des examens quotidiens 
lui perraettent de' constater que l' exposition au soleil n'en- 
tralne plus aucun trouble, que 'le "bronzage", c 1 est-i-dire la 
pigmentation de la peau, est obtenu de fagon rapide, homogene 

10 et esthetique, sans effets secondaires sur l f 6t at general, ni 
sur la tension, ni sur le coeur. 
2eme observation t 

Toute la famille J.E., pere, mere et quatre enfants, souffre- 
d'une hypersensibilit£ aux rayons solaires. 

15 Le Demandeur leur fait- faire des applications quotidiennes de la 
. composition conforme a la presente invention, avant exposition 
au soleil: la disparition totale de l'hypersensibilite aux rayons 
solaires est constatee, avec un brunissement satisfaisant et 
homogene de la peau, sans aucune reaction sur. l'etat g£n£ral. 

20 3feme observation : 

Madame Nadine G. et ses enfant s, qui vivent au Mexique, recou- 
rent a des applications quotidiennes de la composition conforme 
a la presente invention avant expositipn aux rayons solaires. 
Dans ces oas egalement, une disparition totale de l'hypersensi- 

25 bilite aux rayons solaires est constatee, ainsi qu f un brunisse- 

ment rapide, esthetique et homogene de la peau. 
De plus, des elements acneiformes presents anterieurement a 
l f application de la composition conforme a la presente invention, 
disparaissent egalement a la suite de 1 ! application de cette, der- 

JO niere • 

4eme observation : , 1 

Essai conduit en "double aveugle" avec application d ? eau/bi- 
distillee. 

Madame A.H., 50 ans, souflfre . d r un erytheme solaire au 3eme 
35 degre k la suite d* une exposition aux rayons solaires. Une demi- 
heure apres une application de la composition conforme k la pre- 
sente invention, r£-exposltion. aux rayons solaires. Le Demandeur 
et la patiente constateit la guerison complete de l'&rytheme, et 
l'obtention de la pigmentation d^siree de la peau, sans r£ac- 
40 tion gen6r ale aucune. - — - " 
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*ci-dessus; on constate que la composition . incomplete ainsi obtenue 
n'exerce plus d'action sur le prurit' concommittant. aux troubles 
cutanea. Si, au contraire, la composition ne comporte plus de 
vitamine PP, l T on constate- qu'elle n'exerce plus d'activite en 
tant que creme "solaire" sur la pigmentation de la peau, c'est- 
a-dire en tant qu ! agent bronzant. Si, d 'autre part, l'on exclut 
de la composition la vitamine B 2 , l ! on constate une diminution 
importante, ou meme la disparition totale, de 1' action sur le 
prurit et sur la photosensibilisation de la peau. 

II resulte de 1 'experimentation effectuee par le Demandeur 
afin de mettre en evidence la synergie d' action des constituants 
des compositions conformes a la presente invention, que la vita- 
mine B 2 exerce sur les autres constituants de la composition une 
action d^terminante dans le sens d'une. synergie, en ce que sa pre- 
sence determine une activite importante de la composition sur le 
prurit et sur la photosensibilisation de la peau, activite sans 
commune mesure et sans comparaison avec I 1 activite qu f exerce 
chacun des constituants de la composition separeraent, 

L ! on donnera ci-apres, a titre d'exemple non limitatif, 
un mode de preparation d'une composition conforme a la presente 
invention : J 

L'on realise tout d'abord une emulsion de la solution de 
17-valerate de betamethasone dans de l'huile d f olive vierge. 
Apres homogenelsation, 1 ' on incorpore successivement a 1' emulsion 
la riboflavine sous le forme d'une solution a 0,50 % de vitamine 
B 2 * puis 1 'amide nicotinique, sous la forme d'une solution a 5 % 
de vitamine PP. Apr£s addition d'une essence aromatique en quan- 
tity suffisante, l'on procede a une derniere homogenelsation avant 
le conditionnement . ' - • 

Un grand nombre d' observations* cliniques ont ete realisees 
toutes ont mis en evidence 1 ! action tres satisf aisante des composi 
tions conformes a la presente invention, tant cosmetique que the- 
rapeutique, sur la peau. 
lere observation : 
, Madame C.J,, yi ans, se presente, souffrant beaucoup d ! un ery- 
. theme solaire du troisiame de^re, avec petites formations bal- 
leuses sur toutes les parties decouvertes du corps, apres une 
exposition ~d f une heure dans" l 1 immobility la plus complete ; 
apres une application d'une cpuche de' la composition conforme 
. a 1' invent ion, sur tout le c.orps, le Demandeur renvois 3a patiaate 
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5eme observation : 

Monsieur H.Y. , 60 ans, photosensibilisation tenace le la peau* 
l'6t6 s sous I'effet des rayons solaires, a la suite de l f absorp- 
tion de "Mederil". 
5 Le Demandeur fait arreter la therapeutique abase de "Mederil" 
et> fait f aire au patient des applications matin et soir de la 
composition conforme a l 1 invention. 

Au bout d T une seraaine de ce traitement, disparition totale de 

la photosensibilisation de la peau. 
10 6eme observation : 

Madame M.C., 33 ans, apparition de taches brunatres frontales 
"post-abqrtum" . 1 

Le Demandeur fait faire a. la patiente des applications matin 

et soir, d'une tres mince couche de la composition conforme a 
15 l 1 invention, en leger massage. 

Au bout de trois semaines, disparition totale de la pigmentation 

iriesthetique. 

En ce qui concerne I'activite "bronzante", l r abtivite 
preventive vis-a-vis des rayons solaires et I'activite de traite- 

20 ment des ery themes solaires , le Demandeur a procede a un total 
de 300 observations, qui ont toutes abouti aux raemes resultats 
exceptionnellement satisf aisants, sans aucune incidence sur l'etat 
general ou local, si ce n'est, sur le plan local, a l'obtention 
recherchee de la pigmentation desiree (bronzage) avec line rapidite, 

25 une homogeneite et une qualite esthetique excellentes. 

II resulte de la description qui precede que quels que 
soient les modes de mise en oeuvre, de realisation et d' applica- 
tion adoptes, l'on obtient des compositions pour la prevention et 
le traitement des troubles dus a la photosensibilite de la peau 

30 qui presentent par rapport aux compositions visant au meme but 

anterieurement connues, des avantages important s, et notamment une 
grande efficacite- et une grande rapidite d'action. 

Ainsi que cela ressort de ce qui precede, l 1 invention ne 
se limite nullement a ceux de ses modes de mise en oeuvre, de rea- 

35 lisation et d' application qui viennent d'etre decrits de fa$on plus 
explicite dans ce qui precede ; elle en embrasse au contraire tou- 
tes les variantes qui peuvent venir a l f esprit du technicien en la 
matiere, sans s'ecarter du cadre ni de la portee de la presente 
invention. 
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REVEND ICAT ION 3 
1 - Nouvelles compositions pour la prevention et le traite- 
ment des troubles dus a. la photosensibilite de la peau, caracte- 
risees en ce qu'elles sont constitutes par 1 1 association d'au 
5 moins une vitamine du groupe B, telle que" riboflavine et/ou amide 
nicotinique, avec au moins un sterolde possedant une action anti- 
inflammatoire et anti-allergique, tel qu r un derive d 'hydrocorti- 
sone par exeraple, dans un excipient permettant l 1 application loca- 
le desdites compositions en tant que topiques. 5 
10 2 - Nouvelle composition selon la Revendication 1, caracte- 

risee en ce qu 1 elle comprend les constituants actifs suivants : 
VltaMnes du groupe B : Riboflavine 

Amide nicotinique 
Sterolde : 17- valerate de betamethasone 

15 Excipient pr«pre- a permettre I 1 application locale de la composi- 
tion en tant que topique. 

3 - Nouvelles compositions therapeutiques selon. la Revendi- 
cation 2j caracterisees par les teneurs suivantes en constituants 
actifs : 

20 Vitamines du groupe B : Riboflavine 8,5 a 12 mg 

Amide nicotinique 80 a 120 mg 
Steroide : 17- valerate de 

betamethasone 150 a 250 mg 

Excipient : 120 a 150 ml 

25 Essence aromatique : Q.S. 

4 - Nouvelles compositions cosmetiques selon la Revendica- 
tion 2, caracterisees par les teneurs suivantes en constituants 
actifs : 

Vitamines du groupe B : Riboflavine 4 a 8 mg 

JJ0 Amide nicotinique 40 k JO mg 

Sterolde : 17- valerate de 

betamethasone 80 k 120 mg 

Excipient : 120 a 150 ml 

• Essence aromatique : Q.S. 
35 5- Nouvelles compositions pour la prevention et le traite- 

ment des troubles dus a la photosensibilite de la peau, selon l'une 
quelconque des Revendications 1 a 4, caracterisees en ce que l f ex- 
cipient est choisi parmi les excipients propres a 1 1 application 
desdites compositions en tant que topiques et compatibles . avec les 
40 constituants actifs de la composition. - ' ^ 



